PROCEDURY REGULUJACE ORGANIZACJE PRACY SZKOLY PODSTAWOWEJ
W REGUCIE W OKRESIE CZASOWEGO OGRANICZENIA FUNKCJONOWANIA
JEDNOSTEK SYSTEMU OSWIATY W ZWIAZKU Z ZAPOBIEGANIEM
PRZECIWDZIALANIEM I ZWALCZANIEM COVID-19

1. ORGANIZACJA

Szkota Podstawowa w Regucie

Do szkoty moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych lub
sugerujacych chorobe zakazng (goraczka, kaszel).

Dzieci sg przyprowadzane/ odbierane ze szkoty przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do szkoly i nalezy niezwlocznie poinformowac o tym fakcie szkofe.
Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placowce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Osoby trzecie wchodza do szkoty tylko w szczegélnych przypadkach, po wczes$niejszym
uruchomieniu dzwonka.

Uczen jest zobowigzany do niezwlocznego poinformowania nauczyciela o zmianie
samopoczucia.

W klasach, grupa dzieci wraz z opiekunem przebywaja w wyznaczonej statej sali lub pozostaja
na korytarzu.

Uczniowie klas I-III pracuja w systemie bezdzwonkowym, nauczyciel sam decyduje o
przerwach i wyjsciach, nie wcze$niej niz po 45 minutach zajec.

Klasy 4-8 korzystaja z pracowni komputerowej, w ktorej stoliki sag dezynfekowane.

Uczniowie moga uczestniczy¢ w zajeciach np. informatyki lub chemii w rekawiczkach
jednorazowych, uczniowie klas I-I11 korzystaja po uprzednim zdezynfekowaniu sali.

Do grupy dzieci sg przyporzadkowani stali opiekunowie

W grupie moze przebywa¢ maksymalnie 25 dzieci.

Szkota ustala adekwatng liczbe oso6b uprawnionych do korzystania z zaje¢ Swietlicowych.
Opiekun $wietlicy oczekuje na grupe na korytarzu przy szatni, po skonczonych zajeciach w
danym oddziale nauczyciel doprowadza dzieci do opiekuna $§wietlicy.

Uczniowie po dzwonku oczekuja na korytarzu na zajecia wychowania fizycznego. Pod opieka
nauczyciela, przygotowuja si¢ do zaje¢ z zachowaniem =zasad epidemiologicznych. Gry
zespotowe zostaja zamienione na np. Marszobiegi, gimnastyke, kekkoatletyke itp.

Przed zakonczeniem zaje¢ przygotowuja si¢ do nastepnej lekcji (zmieniajg strdj, myja i
dezynfekuja rece). Zaleca si¢ przeprowadzanie zaje¢ wychowania fizycznego na $wiezym
powietrzu.

Na czas zagrozenia pandemicznego rezygnuje si¢ z organizacji wyj$¢ grupowych, wycieczek
szkolnych, a akademie i1 uroczysto$ci szkolne ogranicza si¢ do minimum z zachowaniem zasad
bezpieczenstwa.

W sali lekcyjnej, w ktorej przebywa grupa nalezy usung¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie upra¢ lub dezynfekowa¢ (np. pluszowe =zabawki). Jezeli do zajeé



wykorzystywane sg przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie my¢,
czysci¢ lub dezynfekowaé po zajeciach.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do placowki 1 z placowki niepotrzebnych przedmiotow
lub zabawek

Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

Opiekunowie powinni zachowywac dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
szkoty, wynoszacy min. 1,5 m.

Rodzice i opickunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/ze szkoty oczekuja przed szkola
1 majg zachowac bezpieczny dystans spoteczny.

Rodzice nie wchodza na teren szkoty.

W wyjatkowej sytuacji, za zgoda dyrektora szkoty, rodzic moze przebywaé na terenie szkoty z
zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci

Rodzic jest zobowigzany do szybkiej komunikacji ze szkolg tzn: sprawdzania na biezaco
informacji od dyrektora lub nauczyciela, zawsze odbierania telefonu ze szkoty, jezeli nie moze
odebra¢ pilnie oddzwania.

Jesli dziecko manifestuje/ przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odregbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m
odlegltosci od innych o0sob i1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw w celu pilnego
odebrania dziecka ze szkoty.

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu, przy zachowaniu
wymaganej odleglo$ci na terenie szkoty i placu zabaw

Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezagcym do szkoly, bedzie czyszczony i dezynfekowany na
koniec zajec.

HIGIENA

Przed wejsciem do budynku szkota umozliwi skorzystanie z ptynu dezynfekujacego do rak oraz
zamie$ci informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez wszystkie osoby wchodzace
do szkoly.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowac, aby robily to dzieci, szczegdlnie
po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu z
toalety.

Uczniowie sg zobowigzani do posiadania maseczki i uzycia jej w razie potrzeby.

Nalezy unika¢ czgstego dotykania oczu, ust i nosa, zrezygnowac z podawania reki na powitanie,
uzywac tylko wlasnych przyboréw szkolnych, spozywac tylko wlasne jedzenie 1 picie.

Szkota prowadzi codzienny monitoring prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
poreczy, klamek i1 powierzchni ptaskich, w tym blatébw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkéw, klawiatury, wlacznikow.

Dezynfekcje pomieszczen przeprowadza si¢ zachowujac zalecenia producenta, aby dzieci nie
byly narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych znajduja si¢ plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z pltynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

Uczniowie 1 wszyscy pracownicy szkoty sg zobowigzani do przestrzegania zasad bezpieczenstwa
epidemiologicznego przed 1 po lekcjach.



GASTRONOMIA

Przy organizacji zywienia (stolowka), obok warunkow higienicznych wymaganych przepisami
prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo szkota wprowadza
zasady szczegblnej ostroznos$ci dotyczace zabezpieczenia epidemiologicznego.

Szkota bedzie zmianowo wydawac posiltki.

Po kazdym wydaniu positkéw nastepuje czyszczenie blatow stotow po kazdej grupie. Szkota
bedzie uzywa¢ naczyn i sztu¢céw mytych oraz wyparzanych w wyparzarce z dodatkiem
detergentu.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA

Szkota zapewnia izolatke dla os6b z podejrzeniem infekcji gornych drég oddechowych na
terenie szkoty

W przypadku ucznia dyrektor powiadamia o tym fakcie rodzicéw, ktorzy muszg odebra¢ dziecko
ze szkoty.

Jezeli objawy wskazuja na mozliwo$¢ zarazenia SARS-COv-2 (infekcja goérnych drog
oddechowych, goraczka, kaszel) nalezy ucznia odizolowa¢, poinformowac rodzicéw, najblizsza
powiatowg stacj¢ epidemiologiczng: Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng w Otwocku tel. 22 779
48 33 lub 22 779 26 63 e-mail: otwock@psse.waw.pl 1 postepowaé wedtug jej zalecen.

Jesli wynik testu bedzie pozytywny bedzie wszczynane dochodzenie epidemiczne, ktérego
celem jest ustalenie osob potencjalnie narazonych. Dyrektor szkoty bedzie si¢ stosowal do
zalecen inspektora sanitarnego.

W przypadku ucznidéw ze zmniejszong odpornoscia na choroby nalezy poinformowaé rodzicow
o mozliwosci pozostawienia ucznia w domu zgodnie ze wskazaniem lekarskim po konsultacji
medycznej 1 zapewni¢ kontakt ze szkolg na ten czas.

Mierzenie temperatury uczniom 1 pracownikom bedzie odbywalo si¢ bezdotokowym
termometrem po wejsciu do szkoty. W przypadku gdy temperatura bedzie przekracza¢ 37,5C
pracownik nie podejmuje pracy i korzysta z teleporady medyczne;.
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