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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku, w zwigzku z prowadzonym
dochodzeniem epidemiologicznym dotyczacym zgtoszenia przez lekarza zachorowania
na krztusiec, pozyskat informacje o kontakcie osoby chorej, ktérej dotyczy dochodzenie
(zachorowanie rozpoznane przez lekarza na podstawie objawéw klinicznych), z uczniami
klasy IV uczeszczajagcymi do Panstwa placowki oraz nauczycielami prowadzacymi zajecia w
tejze grupie. Data ostatniego kontaktu z chorym: 13.01.2025r.

W zwigzku z tym PPIS w Otwocku, w celu przecigcia drog szerzenia sie zakazen
u o0sob, ktore miaty stycznosci z chorym na krztusiec w okresie 21 dni poprzedzajacych
ostatni kontakt z chorym:

> Zaleca kontakt z lekarzem, celem decyzji o wdrozeniu postepowania
poekspozycyjnego np. doszczepienie p/krztuscowi, zastosowanie chemioprofilaktyki
(antybiotyk);

> Przekazuje (ulotka w zatgczeniu) osobie ze stycznosci informacje o objawach i
drogach przenoszenia choroby;

> |nformuje o koniecznosci kontaktu z lekarzem w przypadku pojawienia sie
objawow chorobowych i poinformowanie lekarza, o fakcie kontaktu z chorym na krztusiec,

> Zaleca wietrzenie pomieszczen;

> Zaleca uzupetnienie szczepien p/krztuscowi.

Zaszczepienie przeciw krztuscowi ani jego przechorowanie nie daje trwafej
odpornosci. W zwigzku z tym, okresowo powtarzajg sie epidemie wyrownawcze krztusca.
Co trzy do pieciu lat zdarzaja sie wieksze ogniska, ktérych mozna sie spodziewac, nawet przy
wysokim stanie zaszczepienia w zwigzku z tym, nie jest mozliwa stata eliminacja tej choroby.

PPIS w Otwocku zacheca réwniez do skorzystania z informacji o chorobach zakaznych,
wyjasnien, w tym roéwniez omdwienia wynikéw badafi naukowych dotyczacych
bezpieczeristwa i skutecznosci szczepied, publikowanych na  ogdlnodostepnych,
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specjalistycznych stronach internetowych zawierajgcych wiarygodne informacje i wyjasnienia
dla rodzicdw, prowadzone przez specjalistéw z pediatrii, immunologii, wakcynologii, bazujace
na najnowszej wiedzy medycznej i wynikach badan naukowych, umoiliwiajace réwniez
osobom zainteresowanym dostep do odpowiedzi na nurtujgce ich watpliwosci. Polecane
strony to:
- https://szczepienia.pzh.gov.pl/
- https://vaccination-info.eu/pl
- https://vaccination-protection.ec.europa.eu/index pl

Na szczegdlne polecenie zastuguje utworzony przez Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny portal informacyjny Szczepienia.info
(www.szczepienia.info), redagowany przez ekspertdw z tej instytucji we wspotpracy z réznymi
specjalistami w dziedzinie medycyny, szczepiern ochronnych, Polskiego Towarzystwa
Wakeynologii, a umieszczane tam informacje pochodzg z rzetelnych zrédet, bezstronnych,
obiektywnych badan medycznych opartych na EBM (Evidence Based Medicine).

Powyzsze informacje prosze przekaza¢ rodzicom uczniéw wskazanej grupy,
w spos6b ogdlnie przyjety w Panstwa placéwce, w tym za posrednictwem dziennika
elektronicznego.

W zatgczeniu:
1. Ulotka krztusiec.
2. Ulotka szczepienia krztusiec.



